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 שנת קבלת התואר שם התואר המוסד והמחלקה השנים

1993-1996 

 

 האוניברסיטה העברית

 -בית ספר לעבודה סוציאלית-

B.A 

 ()בהצטיינות

1996 

 האוניברסיטה העברית 2000 – 1996

-בית ספר לעבודה סוציאלית-  

M.A 

 (בהצטיינות)

2000 

2005-2001  אוניברסיטת חיפה 

-בית ספר לעבודה סוציאלית-  

Ph.D 2005 

לימודי תעודה תלת  מכון שינוי 2002-2005

שנתיים בטיפול 

 משפחתי 

2005 

 אוניברסיטת חיפה 2016-2019

 בית ספר לסיביטי אינטגרטיבי

 

לימודי תעודה תלת 

שנתיים בטיפול 

 קוגניטיבי התנהגותי

2019 
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 דרגות אקדמיות  .3

 דרגה אקדמית שם המוסד שנה

 עוזרת מחקר האוניברסיטה העברית, בית הספר לעבודה סוציאלית 1993-1996

 עוזרת הוראה  ספר לעבודה סוציאליתההאוניברסיטה העברית, בית  1996-1999

 מרצה מן החוץ  אוניברסיטת חיפה, בית הספר לעבודה סוציאלית  2000-2007

 מרצה מן החוץ  מכללת צפת, בית הספר לעבודה סוציאלית  2009

 מורה מכללת סכנין להכשרת עובדי הוראה 2005-2011

 מרצה מכללת סכנין להכשרת עובדי הוראה 2011

 המרצה בכיר עובדי הוראהמכללת סכנין להכשרת  2016

 

 תפקידים ניהוליים אקדמיים  .4

 מחלקה תפקיד ניהוליים שנים

 לימודי תואר ראשון בחינוך רכזת תוכנית "המצוינים להוראה" במכללת סכנין 2006-2009

 לימודי תואר ראשון בחינוך ראש החוג לגיל הרך במכללת סכנין 2006-2010

 לימודי תואר ראשון בחינוך במכללת סכנין רכזת לימודי החינוך 2012-2013

היחידה ללימודים  במכללת סכנין רכזת לימודי התואר השני בייעוץ החינוכי 2013-היום

לימודי תואר שני  -מתקדמים

 בייעוץ חינוכי

 מכללת סכנין חברת ועדת מינויים עליונה  2013-היום

 

  חברות באגודות מקצועיות  .5

 תפקיד שם האגודה המקצועית שנים

 חבר האגודה הישראלית לטיפול משפחתי וזוגי 2012-היום

האגודה לטיפול זוגי ומשפחתי למטפלים פלסטינים  2017-היום

 בישראל

 סגן נשיא

 התנהגותי  -האגודה הישראלית לטיפול קוגניטיבי 2019-היום

 איט"ה

 חבר

 



 

 חברות בעריכת כתבי עת  .6

 תפקיד שם האגודה המקצועית שנים

 עורכת כתב העת )אלנבראס( 2015-היום

 

 

 השתתפות בכנסים  .7

 

 השתתפות בכנסים בינלאומיים  .א

 תפקיד כותרת ההרצאה מקום הכנס מארגן הכנס תאריך

 מורים הכשרת:  "בנושא הבינלאומי הכנס תל אביב מכון מופת 2007

 "דרכים פרשת על

 מרצה

2010 IEAS Taiwan Change and preservation of traditional 

family patterns over three generations: 

The case of Arab families 

 מרצה

המרכז הישראלי  2012

 למצוינות בחינוך

 מרצה הורות ומצוינות ומה שביניהם ירושלים

2013 

 

האגודה העולמית 

 הלסוציולוגי

 -טורינו

 איטליה

 מרצה המשפחה הערבית תמורות ושינויים

הערבית האגודה  2013

למחוננים בעולם 

 הערבי

נות הורות של סטודנטים מצטיינים וסגנ ירדן -עמאן 

 במכללות להכשרת עובדי הוראה

 מרצה

2018 AERA  ניו יורק-  

 ארה"ב

Challenges of Novice principals in an 

Ethnic Minority Education 

 מרצה

 

 

 

 



 השתתפות פעילה בכנסים ארציים  .ב

 תפקיד כותרת ההרצאה מקום הכנס מארגן הכנס תאריך

 החינוך משרד 2009

 תלפיות ומכללת

 רצהמ  חברתית-חינוכית לעשייה אישי מחזון ירושלים

 הערבית במשפחה הערבייה האישה מעמד חיפה  חיפה אוניברסיטת 2010

 בשלושה ושימור שינוי תהליכי: בישראל

 .דורות

 מרצה

 החינוך משרד 2011

 ילין דוד ומכללת

 בקרב מקצועית אישית התפתחות ירושלים

 מצטיינות ערביות סטודנטיות

 מרצה

 מרצה שביניהם ומה ומצוינות הורות כפר סבא ברל בית מכללת 2012

בית חולים לגליל  2013

 מערבי

 מרצה  בישראל הערבית המשפחה מאפייני נהריה

 האישה של המשפחה בחיי ושימור שינוי חיפה אוניברסיטת חיפה 2014

  בישראל הערבייה

 מרצה 

  

 ארגון כנסים .ג

 תפקיד בכנס  מקום כנס  כותרת כנס תאריך

 מארגנת הכנס סכנין מכללת ופעוטות בילדים מערכתי טיפול בנושא כנס 2006

 מארגנת הכנס סכנין מכללת לה רבות דרכים בחינוך מצוינות: למצוינים ארצי כנס 2007

 מארגנת הכנס סכנין מכללת לפעוטות איכותי וחינוך טיפול 2008

 מארגנת הכנס סכנין מכללת הרך בגיל ילדים בקרב התנהגות קשיי 2009

 סכנין בשיתוף מכללת משותפים ולחיים לסובלנות חינוך: בנושא ארצי כנס 2010

 משרד, אורנים מכללת

 אברהם וקרן החינוך

 מארגנת הכנס

 בחברה ומשבר לחץ במצבי תרבות רגשת התערבות 2014

 תוכנית, מתקדמים  ללימודים  היחידה. הערבית

 החינוכי בייעוץ השני התואר

 מארגנת הכנס סכנין מכללת



מחקר בייעוץ חינוכי בחברה הערבית: סטודנטים  2017

 חוקרים

 מארגנת הכנס מכללת סכנין

 מארגנת הכנס מכללת סכנין היועץ החינוכי ומעגלי שותפות מקצועיים 2018

תפקיד היועץ החינוכי במאבק באלימות בחברה  2018

 הערבית 

 מארגנת הכנס מכללת סכנין

מחקר בייעוץ חינוכי בחברה הערבית: סטודנטים  2019

 חוקרים

 מארגנת הכנס מכללת סכנין

מחקר בייעוץ חינוכי בחברה הערבית: סטודנטים  2020

 חוקרים

 מארגנת הכנס מכללת סכנין

 מארגנת הכנס מכללת סכנין טיפול רגיש תרבות בחברה הערבית  2020

 

 הוראה  .8

 קורסים .א

 מספר סטודנטים תואר אופי הקורס שם קורס שנה

 BE.D 40 שיעור פרונטלי התפתחות רגשית חברתית 2005-2019

 BE.D 40 שיעור פרונטלי קשיים רגשיים חברתיים בגיל הרך 2005-2019

 BE.D 30 סדנא מקצועיתהתפתחות אישית  2010-2019

 ME.D 30 סדנא ראיון מסייע 2015-2019

 ME.D 30 סדנא סוציאליזציה בייעוץ 2015-2019

 ME.D 30 שיעור פרונטלי טיפול משפחתי 2017-2019

 ME.D 30 שיעור פרונטלי ייעוץ רגיש תרבות 2017-2019

 

 עבודות גמר  הנחיית .ב

 תאריך סיום תואר נושא העבודה שם סטודנט

 לימודיים הישגים לבין הורים מעורבות בין הקשר אחלאס דלאשה

 יסודיים   ספר בבתי תלמידים של עצמית ומסוגלות

 הערבית בחברה

ME.D 2015 בייעוץ חינוכי 

הקשר בין הפרעות אכילה ודימוי עצמי בקרב  אמל שחאדה

 מתבגרות ערביות

ME.D 2015 בייעוץ חינוכי 



 כלפי ערביים ומתבגרים הורים של עמדותיהם גבהה שואהנה

 ההתבגרות בגיל ההתאבדות תופעת

ME.D 2015 בייעוץ חינוכי 

הקשר בין סגנון הורות לבין הערכה עצמית  דיאב אמל

ומסוגלות עצמית בקרב סטודנטים לייעוץ חינוכי 

 בחברה הערבית

ME.D 2015 בייעוץ חינוכי 

העצמית הקשר בין החוסן הנפשי לבין השליטה  סמאח דיאב

 וההתנהגות האלימה בקרב  מתבגרים ערביים

ME.D 2016 בייעוץ חינוכי 

הקשר בין החוסן הנפשי לבין הדימוי העצמי  חגאזי אמאני

 וההישגים הלימודיים בקרב  מתבגרים ערביים

ME.D 2016 בייעוץ חינוכי 

ההורות לבין ההישגים הלימודיים  הקשר בין סגננות סח זועבי מרווה

 וההערכה עצמית של מתבגרים ערביים

ME.D 2016 בייעוץ חינוכי 

חוויות נשים ערביות את הבגידה של בני זוג:  גואמיס היאם

 גורמים, סימפטיים והשלכות הבגידה על חייהן

ME.D 2017 בייעוץ חינוכי 

אחרי הסתגלות נשים ערביות מוסלמיות לחיים  זידאן איאת

 הגירושין

ME.D 2017 בייעוץ חינוכי 

חווית הנישואים המוקדמים בקרב צעירות ערביות  תפאלי חסנא

 סיבות והשלכות

ME.D 2017 בייעוץ חינוכי 

הקשר בין סגנון הורות לבין מצב סוציואקונומי,  סולימאן ניווין

 השלכת הורים לבין ענישה פיזית

ME.D 2017 בייעוץ חינוכי 

 
 ניירה עזאייזה
 

ההבדלים בין סטודנטים ערבים עם לקויות למידה 

לבין סטודנטים ללא לקויות למידה ברמת הוויסות 

 הרגשי ובקבלת החלטות

ME.D 2017 בייעוץ חינוכי 

 
 

 מסאלחה מרוות

חרדת נהיגה וסגנונות נהיגה בקרב צעירים ערבים 

 בישראל

ME.D 2017 בייעוץ חינוכי 

 
 

 דאו נחלה רים

המשפחה להתפתחות  הילד מבחינת דימוי תרומת 

עצמי, קשרים חברתיים ומוטיבציה לימודית בחברה 

 הערבית בישראל

ME.D 2017 בייעוץ חינוכי 

הקשר בין יציאת ההורים לעבודה לבין  מרים סלימאן

 האינטליגנציה הרגשית והדימוי העצמי של ילדיהם

ME.D 2018 בייעוץ חינוכי 

 ניירה עזייזה

בין סטודנטים ערבים עם לקויות למידה ההבדלים 

לבין סטודנטים ללא לקויות למידה ברמת הוויסות 

 הרגשי ובקבלת החלטות

ME.D 2018 בייעוץ חינוכי 

 2018 בייעוץ חינוכי ME.D זוגיות במשפחה הערבית בישראל אבו ליל רים



המאפיינים הזוגיים במשפחה הערבית בתקופת  אגבריה היתם

 האירוסין

ME.D 2018 בייעוץ חינוכי 

 2018 בייעוץ חינוכי ME.D פוליגמיה בחברה הפלסטינית בדארנה מונה

 2018 בייעוץ חינוכי ME.D סגנון ההורות במשפחה הערבית בישראל הואש חנין

 2018 בייעוץ חינוכי ME.D בגישה בחיי נישואין במשפחה הערבית בישראל חאג רגא

 2018 בייעוץ חינוכי ME.D בני הזוג בחברה הערביתחלוקת תפקידים בין  חלאילה עמאד

חווית הבגידה בקרב בני זוג ערביים ואת השלכותיה  יאסין ראידה

 על חייהם

ME.D 2018 בייעוץ חינוכי 

תופעת הגירושין בעולם, בישראל ובחברה הערבית  נגם איוב שדא

 בישראל

ME.D 2018 בייעוץ חינוכי 

 2018 בייעוץ חינוכי ME.D הערבית בישראלהורת במשפחה  סקר נור-סוילם

התנדבות בחברה הערבית, מניעים קשיים ודרכי  סלים לינדה

 התמודדות

ME.D 2018 בייעוץ חינוכי 

תופעת הבגידה בחיי הנישואין בקרב בני זוג  סלימאן סמירה

 מהחברה הערבית בישראל

ME.D 2018 בייעוץ חינוכי 

 2018 בייעוץ חינוכי ME.D במשפחה דרוזית בישראלבגידה בחיי נישואין  עבאס האלה

 2018 בייעוץ חינוכי ME.D קבלת החלטות בין בני זוג במשפחה הערבית מגד קאדרי

מניעים לבחירת לימודי הייעוץ החינוכי בקרב  מוניב אגבריה

יועצים ערבים, קשייהם, שביעות רצונם והשפעת 

 מחקר כמותי -הלימודים עליהם

ME.D 2018 בייעוץ חינוכי 

הייעוץ החינוכי הגדרת מקצוע התפתחותו ולימודים  אבו ריא מונא

 מתקדמים בישראל ובחברה הערבית בישראל

ME.D 2018 בייעוץ חינוכי 

מניעים לבחירת לימודי הייעוץ החינוכי בקרב  שויהד אמאל

יועצים ערבים, קשייהם, שביעות רצונם והשפעת 

 איכותימחקר  -הלימודים עליהם

ME.D 2018 בייעוץ חינוכי 

 2019 בייעוץ חינוכי ME.D התמודדות ילדים ערבים עם גירושי הוריהם נור דאהר

-אמל שתיוי

 חלאילה

ההשלכות החברתיות והמשפחתיות על ילדים ערבים 

 שהוריהם התגרשו, במהלך הגירושין ואחריו

ME.D 2019 בייעוץ חינוכי 

העזרה הפורמליים והבלתי הצרכים וגורמי  אמנה סלימאן

 פורמליים של ילדים ערבים שהוריהם התגרשו

ME.D 2019 בייעוץ חינוכי 

ההשלכות הלימודיות, הרגשיות וההתנהגויות על  היאם סאלח

ילדים ערבים שהוריהם התגרשו, במהלך הגירושין 

 ואחריו

ME.D 2019 בייעוץ חינוכי 



אבו אלהיגא 
 אסמאא

מתבגרים להורים  ההבדל במובחנות העצמית בין

 גרושים לבין מתבגרים להורים שאינם גרושים

ME.D 2021 בייעוץ חינוכי 

חווית הגירושין בקרב ילדים במשפחה הערבית :  גאנם סוהיר

 תדירות ואיכות

הקשר בין הורים לילדים שחוו את גירושי הוריהם 

 הערביים בישראל

ME.D 2021 בייעוץ חינוכי 

מובחנות עצמית לרמת הדיכאון: השוואה הקשר בין  סובח דיאלה

 בין מתבגרים ומתבגרות בחברה הערבית בישראל

ME.D 2021 בייעוץ חינוכי 

 2022 בייעוץ חינוכי ME.D מאפייני המשפחה הערבית הגרושה אבו דולה גיהאן

חווית הגירושין בקרב ילדים במשפחה הערבית  אבו יונס אמאני

וההתנהגותיות  החברתיות, המשפחתיות :ההשלכות

על ילדים שהוריהם התגרשו, לפני במהלך הגירושין 

 ואחריו

ME.D 2022 בייעוץ חינוכי 

חווית הגירושין בקרב ילדים במשפחה הערבית  סח בראאה

:ההשלכות הרגשיות, הלימודיות, הגופניות 

והכלכליות על ילדים שהוריהם התגרשו, לפני, 

 במהלך הגירושין ואחריו

ME.D 2022 כיבייעוץ חינו 

: הערבית במשפחה ילדים בקרב הגירושין חווית עאסלה ויויאן

 של פורמאליים והבלתי הפורמאליים הסיוע מקורות

 הגירושין במהלך התגרשו שהוריהם ערביים ילדים

 ואחריו

ME.D 2022 בייעוץ חינוכי 
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 סיכום פעילות ותוכניות עתידיות

 

החברה הערבית הינה חברה העוברת שינויים מהפכניים לאורך השנים. שינויים אלה לא פסחו על היחידה המשפחתית 

יחד עם לרבות היחידה הגרעינית. לשינויים אלה השלכות רבות על כלל חברי המשפחה ובעיקר הרווחה הנפשית שלהם. 

זאת, מעטים הם המחקרים אשר בחנו את התמורות וההשלכות של השינויים הללו על המשפחה הערבית הגרעינית. מכאן 

אני שואפת לתרום לידע העיוני והמחקרי בנושא ולנסות למלא חלק מהחלל הקיים בספרות בתחום זה ולחקור את המתחולל 

וא קריטי לאנשי טיפול כמוני אשר מטפלים ביחידים, בזוגות ובמשפחות ביחידה הגרעינית בשנים האחרונות. ידע מעין זה ה

הערביות. מבין אנשי המקצוע שידע זה הוא חשוב עבורם הם היועצים החינוכיים שהנני עומלת יום וליל למען הכשרתם 

 במכללת סכנין על הצד הטוב ביותר כך שיוכלו להיות אנשי מקצוע תורמים, יעילים ומיטיבים.

י עורכת שני מחקרים רחבי היקף וכיום אני נמצאת בשלב מתקדם בניתוח הממצאים של שני מחקרים אלה. המחקר מכאן אנ

זוגות צעירים ערביים. מטרתו בחינת מגמות השינוי  600נבדקים שהם  1200הראשון הינו מחקר כמותי והמדגם שלו כולל 

לטות הזוגיות, חלקות התפקידים הזוגיים, מאפייני והשימור בזוגיות ובהורות כאשר נבדקו משתנים כמו, קבלת ההח

מרואיינים שהינם ילדים להורים  50ההכרות והאירוסין, סגנונות ההורות ועוד. המחקר השני הינו מחקר איכותני הכולל 

https://doi.org/10.1080/01494929.2017.1283384


גרושים, כאשר המחקר בוחן את הסיבות לגירושין, הצרכים של הילדים, השלכות הגירושין על הילדים, דרכי ההתמודדות 

 וגורמי העזרה הפורמליים והבלתי פורמליים לילדים בעת הגירושין ואחריו. 

אני מאמינה כי אפרסם את המחקרים הללו במהלך השנה הבאה הן בכנסים והן בכתבי עת שפטים. אני מאמינה כי לידע 

בתחום היחסים בתחום זה חשיבות רבה הן לאקדמיה והן לשדה הטיפולי. אני שואפת להמשיך ולחקור נושאים נוספים 

המשפחתיים והזוגיים כמו הבגידה הזוגית והאלימות בזוגיות. כל אלו תופעות הנלוות לשינויים המתחוללים במשפחה 

 הערבית בעדן הפוסטמודרני. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


